Make Me Healthy

Une application disponible sur votre Smartphone contenant plus de 850 recettes saines et
gourmandes

Nous avons le plaisir de vous partager I'application « Make Me Healthy » qui a été découverte par
nos collegues du podle « bien dans son assiette » de I'association Siel Bleu.

Cette application est disponible sur Google Play et Apple Store et vous permettra de découvrir des
recettes saines salées et sucrées, mais aussi les calendriers de saison, les city guides, les liste de
courses, les plannings de recettes...

Pour découvrir ces recettes rien de plus simple :
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